
Una sociedad sin valores y principios éticos es una anarquía

Respeta para que te respeten. 



Los valores en el escenario deportivo y recreativo son la fundamentación de 
una sociedad consciente y responsable de valorar la lúdica y el deporte 
como oportunidad de cambio en la convivencia entre los semejantes. Lo 
más serio y responsable es cumplir las normas definidas para el juego y son 
los niños los que expresan más y mejor este compromiso. Luego cimienta 
desde ahí la importancia de los valores.

Expresiones:  “JUEGO LIMPIO,  POR FAVOR”
“ EL NO CUMPLIMIENTO A LAS NORMAS DEFINIDAS EN ESTE 

JUEGO HACEN QUE EL JUGADOR ABANDONA   EL ESCENARIO”
“¿ CONOCEN TODOS LAS REGLAS DEL JUEGO?”

“ LAS NORMAS SE RESPETAN O SE SALE DEL JUEGO “





Formando 
valores desde 
el escenario 
del deporte

Juego limpio: 
sinónimo de 
respeto y 
cumplimiento 
de las reglas 
y normas.



El deporte 
moviliza 

emociones y 
sentimientos

pero, sobre todo 
puede influir en 
las actitudes y 

comportamientos 
de las personas, 

a través de los  
valores que 
transmiten: 

esfuerzo,  
superación, 

perseverancia, 
igualdad, 
respeto, 

depotividad, 

solidaridad y 
compañerismo, 
éxito personal  y 
colectivo , entre 

otros muchos



Una práctica deportiva transmite los siguientes valores:

Compromiso, Trabajo en 
equipo, Responsabilidad

Esfuerzo, 
Autocontrol,  

Perseverancia, 
Convivencia

Obediencia, 
calidad de vida



Para  educarse en valores, el deporte debe plantearse de forma que permita:

Fomentar el autoconocimiento y mejorar el 

autoconcepto.

Potenciar el diálogo como la mejor manera de 

solucionar los conflictos que se presenten.

La participación de todos y todas en el 

análisis, la toma de decisiones y, en general, 

el funcionamiento del grupo.



-Potenciar la 
autonomía personal 

de los individuos, 
implicados en los 

diferenes niveles de 
intervención.

-Aprovechar el fracaso 
como elemento 

educativo.

-El respeto y la 
aceptación de las 

diferencias individuales.

-Potenciar la 
actividad deportiva 
como un escenario 
de aprendizaje de 

conductas y  
hábitos coherentes 

con los 
planteamientos 
aceptados por el 

grupo.



Aprovechar las oportunidades de juego

para trabajar 
las habilidades 
sociales, 
encaminadas a 
favorecer la 
convivencia, 

Aprovechar las oportunidades de juego

no sólo entre 

los miembros 

del grupo, 

sino entre 

ellos, y,

otras personas y 
colectivos 
implicados.





EVIDENCIA

Documento  Word de 3 cuartillas, con coherencia,  excelente cohesión entre párrafos.  Con introducción, justificación, 
conclusión 
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CONSTRUYE PARA CRECER, PARA FORTALECERSE 


