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EL ABORTO ... UNA MALA ELECCION PARA TU VIDA

EL ABORTO ES DEFINIDO
COMO LA TERMINACION
DEL EMBARAZO,
CUALQUIERA QUE SEA SU
CAUSA, ANTES DE QUE EL
PRODUCTO ESTE
CAPACITADO PARA LA VIDA
EXTRAUTERINA.
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BIENESTAR SOMOS TODOS Y..... TODOS SOMOS BIENESTAR
Es el aborto un crimen?

La fecundacién en si es un hecho bioldgico que no siempre termina produciendo un
nuevo ser. Millones de embarazos se pierden de manera involuntaria en los primeros
dias o semanas de existencia de los fetos, porque la sabiduria de la naturaleza
conceptua que no existen las condiciones adecuadas, en la madre o en el feto, para la
gestacion de una nuevo.

La incertidumbre o la certeza de estar embarazada, es una situaciéon de un
contenido emocional tan grande, que envuelve los mas variados y disimiles
sentimientos, dependiendo de las circunstancias que rodean a la mujer
embarazada; solo ella puede experimentarlos!

A los varones no les queda mas que interpretar sus emociones y saber que
nunca llegaran a sentir eso, que es una prerrogativa exclusivamente femenina.
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BIENESTAR SOMOS TODOS Y..... TODOS SOMOS BIENESTAR
Es el aborto un crimen?

Cuando se da el encuentro genital ente las pareja es importante tener claro las
consecuencias de ese encuentro, de ahi que los medios de anticoncepcion son
una alternativa sana, consciente y responsable.

El aborto quirdrgico buscar extraer del utero al ser que se viene formando antes
de que esté preparado para la vida extrauterina.

Este método de aborto es ambulatorio y se practica con anestesia general o
sedacion.

El método de aborto por dilatacion consiste en la preparacion previa del utero,
para facilitar la dilatacion y posterior evacuacion con instrumental quirdrgico

Las siguientes imagenes son grotescas, se esta eliminando una @
vida, busca larespuesta a la pregunta ¢.es el aborto un crimen?
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A. Se agarran las partes

del cuerpo al azar con
una fenaza large que
tiene dientes.

Vista interior ded Oterc materno C. Las qued
también se remueven — : D. Se agarra la cabeza
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Método farmacolégico
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El medicamento produce
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ablandamiento del cuello
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expulsion del tejido
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Por qué hablar del aborto?
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La vida y el vivir humano

Por eso es fundamental que al hablar del aborto y de los derechos reproductivos en general,

hablemos de “la vida y el vivir humano”, como hemos debido hacerlo al hablar de muerte
digna. Y cuando reflexionamos sobre quienes consideramos sujetos morales y de derecho
ante el aborto, debemos atender a esos conceptos con las diferencias es el cuerpo de la mujer
embarazada. que sean aplicables en el embarazo tanto a la mujer y al feto en cuanto
individuos, como a la entidad singular que es el cuerpo de la mujer embarazada.

Esta claro que al hablar de vida humana no es razonable reducir este concepto a una
definicion biolégica, por importante que esta sea para nuestra reflexion y para la
construccién de una ley. Porque la vida de cualquiera de nosotros no es meramente la vida
de un organismo biolégico. Nuestra vida es el vivir de esa vida bioldgica: nuestros
sentimientos y afectos, nuestras creencias y proyectos, nuestros triunfos y fracasos
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Por qué hablar del aborto?
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Esa conjugacion entre la vida como organismo y el vivir de una persona,
que define a un sujeto moral y de derecho, abre una triple dimensiéon
indisociable en cada uno de nosotros: nuestro cuerpo vivo, nuestro
proyecto de vida y nuestra vida realizada.

Esta triple razéon de “la vida humana” que pide debatir el aborto puede
parecer compleja, pero debemos abandonar toda esperanza de que el
debate sobre el aborto llegue a ser una cuestioén simple.
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¢ Qué sucede durante el aborto ?

Las principales complicaciones de un aborto
no seguro son hemorragia grave, infeccion,
peritonitis y lesiones en vagina y Uutero;
también pueden darse consecuencias a
largo plazo que afecten a embarazos
futuros, entre ellas la infertilidad.
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Desde lo psicoldgico-mental

Depresion, hostilidad y conducta autodestructiva
son algunas de las consecuencias psiquicas que
sufren las mujeres que han abortado, que en
Espafa suman ya mas de 800.000. El "Sindrome
Post-aborto" (SPA) ha sido estudiado en paises
como EEUU, Canad3d, Finlandia, Francia, Suiza e
Inglaterra.

Los cerca de 400.000 abortos clandestinos que
anualmente se practican en Colombia, llevan a
pensar en la urgencia de garantizar una
educacion sexual de calidad, de evitar la violencia
sexual y de aumentar el acceso a todos los
anticonceptivos.
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Desde lo social - religioso

Desde el punto de vista social el aborto es
repudiado por algunos y aceptado por otros , es
decir la opinion esta dividida, los que estan en
contra (me incluyo) piensan directamente que es
un asesinato aberrante ya que se mata a un ser en
formacion, totalmente inocente e indefenso
siendo el acto mas cruel e inhumano que puede
existir.

En cambio los que estan en favor piensan que es
un derecho de las mujeres
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lugar 400.000 abortos por afio, }
: 3 hacen ann
4 O O it 1989 La proporcion de embarazos 2008
=

de manera al,
- que terminaron en aborto
¢

mnducido aumento en una
tercera parte entre 1989 y 2008.
Esto, debido a la creciente
motivacién de las mujeres por
evitar los nacimientos
no planeados.

Las tasas de aborto
varian por region
en Colombia.

En 2013 se hicieron 18 abortos por cada
1000 mujeres en la region onental y
66 por cada 1000 mujeres en Bogota.
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Honduras, El Salvador, Nicaragua, Chile y
Republica Dominicana son los 5 paises de
Latinoamérica donde el aborto esta
restringido en cualquier situacion.

En 3 paises de
Latinoamérica el aborto
esta despenalizado:
Uruguay, México (en el
distrito federal) y Cuba.

Fuente: Informe Perspectivas interacionales en salud sexual y reproductiva de Elena
Prada, Isaac Maddow-Zimet y Fatima Juérez, Guttmacher Institute (2014)

Quienes estan a favor y en contra de la interrupcion voluntaria del embarazo comparten la idea de que ojalé ninguna mujer
tuviera que abortar. En lo que no estan de acuerdo es en la manera de llegar a ese objetivo. La solucion no esta en @

prohibirlo.
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Haz una auto-reflexion sobre el aborto, teniendo en cuenta que existen métodos
anticonceptivos que deben ser tenido en cuenta para no llegar a abortar. Claro,
gue eres dueiio de tu cuerpo, lo cual implica aprender a cuidarlo, gustarlo, amarlo,
valorarlo y respetarlo y,

Respdndete, aplicarias aborto ?

Reconoce 25 horas de bienestar.

El nino por nacer es un ser humano a partir de la concepcion, y que
su vida debe ser respetada. Esa vida fue redimida por Cristo, esa vida
es un regalo de Dios. Karl Barth
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