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La violencia familiar suele darse en el
entorno domestico, aunque también puede
suceder en otro lugar.

Puede ser protagonizada tanto por hombres
como por mujeres, por cualquiera de los
componentes de una pareja, e incluye el
maltrato infantil, a personas mayores o entre
hermanos.

Es decir, engloba todo tipo de violencia
gue se produzca en el marco familiar.

La violencia fisica, la
emocional y la sexual
suelen ser las tres
manifestaciones mas
comunes de violencia
familiar.
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Causas y consecuencias de la violencia familiar

Problemas conductuales, emocionales o sociales; presencia de depresion, ansiedad, baja autoestima,
conducta antisocial.

Son muchas las consecuencias que se derivan de sufrir cualquier tipo de violencia familiar. Ademas, a
menudo, el funcionamiento de la familia pasa a ser disfuncional o existen problemas de comunicacion entre
los diferentes miembros.

Las consecuencias de la violencia familiar se suelen clasificar en tres grupos:

. Efectos psiquicos: se refieren a la perdida de autoestima, la baja valoracion de la victima o el estrés y la
ansiedad que sufre.

. Efectos fisicos: se trata de todas aquellas manifestaciones corporales de la violencia, tales como
hematomas, fracturas o heridas.

. Efectos psicosociales: los dos ejemplos principales son la exclusion y la violacion de derechos
fundamentales.
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TIPOS DE VIOLENCIA

@

Violencia psicologica

Cualquier accion dirigida a controlar, restringir los movimientos o vigilar a la otra
persona, aislarla socialmente, desvalorizarla, denigrar, humillar o hacer sentir mal
consigo misma, hacer que otros se pongan en su contra, acusarla falsamente o
culparla por circunstancias negativas, obligdndola a ir en contrade laley o
creencias morales y/o religiosas, destruir su confianza en si misma o en su pareja.

Violencia fisica

Cualquier acto dirigido al cuerdo de la persona, que produce dafno o dolor sobre la
misma (golpes, patadas, cachetadas, pellizcos, empujones, intento de
estrangulamiento, etc.).

Violencia sexual

Obligar a una persona a mantener contacto sexual, fisico o verbal, o a participar en
otras interacciones sexuales mediante el uso de fuerza, intimidacion, coercién,
chantaje, soborno, manipulacién amenaza o cualquier otro mecanismo que anule
o limite la voluntad personal.

Violencia economica Cualquier accion u omision orientada al abuso econdmico, el control abusivo de las
finanzas, recompensas o castigo monetarios a las mujeres por razon de su
condicion social, economicas o politica.

Violencia patrimonial Pérdida, transformacidn, sustraccién, destruccién, retencién, o distraccién de

objetos, instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, valores,

derechos destinados a satjsfacer
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El apoyo psicoldgico ala victima de violencia familiar

No siempre es facil ofrecer el apoyo psicologico necesario a una victima de violencia familiar. En muchos casos,
al tratarse de problemas internos de la familia, se intenta minimizar u ocultar lo que esta ocurriendo. Mas
aun teniendo en cuenta que algunas de las formas de violencia descritas no son sencillas de identificar.

Es importante que se reconozca la violencia para que se pueda actuar. Se debe prestar atencion a las
sefiales de advertencia gque indican la presencia de violencia y, en tales casos, acudir a las vias oportunas para
solicitar ayuda.

En el ambito médico asistencial es vital proporcionar a los profesionales la formacion necesaria para que,
mediante la anamnesis, los sintomas o los signos, puedan realizar un diagnoéstico de sospecha de violencia 'y
seguir los protocolos indicados.
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También es importante proporcionar el apoyo y la ayuda necesaria para que la victima presente la denuncia
pertinente y que sepa cOmo garantizar su seguridad.

Una vez detectada la violencia familiar, sera el momento de valorar qué tipo de tratamiento terapeéutico
seguir para abordar las consecuencias psicologicas.

La violencia familiar puede ser protagonizada por cualquier miembro de la familia y sucede en el ambito
domestico, aunque no necesariamente en la casa familiar.

Hablamos de un problema internacional, que no entiende de fronteras, que puede adoptar varias formas y que
conlleva notables secuelas fisicas y, sobre todo, psicolégicas para la victima.
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Comisarias de Familia han atendido mas de 900
casos por violencia intrafamiliar

por Daniel Leonardo Quintero Duarte | Oct 29, 2021 | Noticias | 0 Comentarios

B T T N S Entrevista: Maria Fernanda Medina, coordinadora de las Comisarias de Familia,

situacionss violentas ol interio de lo fomlo Un total de 924 casos de violencia intrafamiliar fueron atendidos por las Comisarias de Familia
en los primeros nueve meses de este afio.

Asi lo dio a conocer Maria Fernanda Medina. coordinadora de las Comisarias de Famiia de
Bucaramanga, quien, ademds sefiald que 750 de las afectadas han sido mujeres.

“Otro dato preocupante como sociedad es el tema de [a vulneracion en contra de nuestros nifios,
nifias y adolescentes, en lo que llevamos del afio hemos apefturado 269 procesos
administrativos de restablecimiento de derechos por violencia fisica, psicoldgica y sexual dentro

de sus contextos familiares”, dijo Ia funcionaria local.
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Si usted, algun familiar o conocido suyo, es victima de algun tipo de violencia, cuenta con el apoyo de las

Comisarias de Familia de la Secretaria del Interior, mediante las cuales se garantiza el acceso a la justicia.
Comisaria de Familia Joya:

= Direccion: CL. 32 #4 — 36 del barrio La Joya

= Horario: Atencion 24 horas de domingo a domingo

Comisaria Oriente:

*» Direccion: Km 2 Via Pamplona, Antiguo Restaurante el Corcovado

* Horario: lunes a viernes, de 7:00 a.m. a 4:00 p.m.

Comisaria Norte:

* Direccion: Calle TN #. 19 — 19 del barrio La Juventud.

* Horario: lunes a viernes, de 7:00 a.m. a 2:00 p.m.
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de Bienestar Familiar
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Es preciso anotar que la puesta en marcha de la linea 141 no implica la desaparicion de la
linea nacional de Bienestar Familiar 018000 918080. Esta seguira operando para recibir

peticiones, sugerencias, quejas y reclamos, ademas de brindar informacién acerca de los
servicios del ICBF y otros temas que no necesariamente configuran una emergencia o caso

de atencion urgente.

Lineas de Atencion

LINEA DE .\ —
B E s S 4FF
Y ADRENT -1

Linea 141 Linea gratuita nacional ICBF PBX: +57 601 4377630
Linea gratuita nacional para proteccion, 018000 91 80 80 Disponible de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 5:00
emergencia y orientacion. Disponible las 24 Disponible lunes a viernes 8:00 am a 5:00 pm p.rm.
horas.
Oferta Institucional Puntos de Atencion
Consulta informacion de tramites, programas y servicios de bienestar Direcciones regionales y centros zonales para atencion y orientacion

Consultar oferta Consultar datos de contacto @
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Evidencia: Reconoce 25 horas de bienestar.

Cuestionario de Apoyo. Responda estas inquietudes

éCual es su propuesta para minimizar la violencia al interior de las familiar?

éA su juicio qué debe hacerse al interior de la sociedad colombiana para minimizar la violencia?

éQué valores crees que se deben fortalecer para aprender a ser mas tolerantes?

éCrees que la escuela, colegio, institucidon educativa es responsable de la violencia intrafamiliar? Por qué?

Si tuvieras la varita magica con 3 acciones frente a esta problematica de violencia intraframiliar, cuales serian esas
3 acciones.
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RACIAS

Calle 58 # 32-16
Bucaramanga / Santander

Tel: (7) 6431301
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CONSTRUYE PARA CRECER, PARA FORTALECERSE




