
LA PERSONALIDAD













Se define como el conjunto de rasgos psíquicos

del individuo que determinan su patrón cognitivo,

emocional, comportamental, y también sus

actitudes, creencias y hábitos. El aspecto clave

es que este conjunto de rasgos se mantiene

estable y persistente a lo largo del tiempo.

La construcción de la personalidad del

individuo no se trata de algo que ocurra de

repente, ni depende de un solo factor sino

que se trata de un proceso continúo y

progresivo que se adecua a un proceso

evolutivo a lo largo del ciclo vital del

individuo. Sin embargo, los primeros años

son cruciales para constituir la estructura

principal y favorecer y anunciar el

desarrollo posterior.

Factores que influyen 
en el desarrollo de la 

personalidad

inician desde la niñez: 
Genético



















La personalidad se forma en 
el proceso de interacción 

activa con el mundo 
circundante

Determinar las 
causas de esa 

actividad, y sus 
formas psicológicas 
y manifestaciones, 

significa

caracterizar a la 
personalidad



*necesidades

• motivos

• emociones, 
sentimientos

son 
fenómenos 
psiquicos que

• incitan, 
impulsan, 
dirigen, orientan

y sostienen la 
actuación del 

individuo.

sensaciones, 
percepciones

•pensamientos

•habiliades, 
hábitos

fenómenos 
psiquicos que

•posibilitan 
tomar en 
consideración

las 
condiciones 
en las que 

transcurre la 
actuación del 

individuo.























Reconoce 20 horas, para lo cual contestará lo siguiente:

1. Cómo define la personalidad ?

2. Qué rasgos psíquicos del individuo definen la personalidad 

?

3. La personalidad se da de un momento a otro?

4. Frente a lo expuesto por L .S. Vigotsky sobre la 

personalidad, cuál es su reflexión?

5. Qué fenómenos psíquicos incitan, impulsan la actuación 

del individuo?

6. Observando el eneagrama de la personalidad expuesto, 

con cuáles (2) personalidades se relaciona?
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